
REGISTERED EVENT

Σάββατο 1 Νοεμβρίου 2025 |  10:30 π.μ

Τοποθεσία:  Online /  Zoom
Συνδιοργάνωση :  One Health Students Greece
& Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Γενικοί Συντονιστές :  
Δρ. Ελένη Λαχανά, Καθηγήτρια και Πρόεδρος
Τμήματος Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας
Κυριάκος Γιαλλουράκης, Πρόεδρος One Health
Students Greece

Συντονιστές Sections: 
Δρ. Βασίλειος Διαμαντόπουλος, Επίκουρος
Καθηγητής Τμήματος Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας
Χρήστος Ραφαήλ Γιαννιός, Αντιπρόεδρος One
Health Students Greece

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ
ΗΜΕΡΙΔΑ  ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  ΤΡΟΦΙΜΩΝ ,

ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗΣ  ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ  &
ΕΝΙΑΙΑΣ  ΥΓΕΙΑΣ  2025  

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ ΦΟΡΕΙΣ

ΕΓΓΡΑΦΗ:
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10:30 - 10:55 Καλωσόρισμα Διοργανωτών:

Λαχανά Ελένη, Καθηγήτρια και Πρόεδρος Τμήματος
Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας ΠΘ
Γιαλλουράκης Κυριάκος, Προέδρος One Health Students
Greece και Συλλόγου Αποφοίτων Τμήματος ΔΕΥ ΠΘ

Χαιρετισμοί Επισήμων:

Μπιλλίνης Χαράλαμπος, Πρύτανης Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας
Κίντζιος Σπυρίδων, Πρύτανης Γεωπονικού Πανεπιστημίου
Αθηνών
Γιαβάσης Ιωάννης, Πρόεδρος Τμήματος Επιστήμης
Τροφίμων και Διατροφής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Βασιλείου Βασίλειος, Πρόεδρος Τμήματος Περιβαλλοντικής
Υγείας Πανεπιστημίου Yale
Παπαδόπουλος Αθανάσιος, Πρόεδρος Ένωσης Ελλήνων
Χημικών και Καθηγητής Τμήματος Επιστημόνων Διατροφής
και Διαιτολογίας ΔΙΠΑΕ
Κασιώτης Κωνσταντίνος, Αναπληρωτής Γενικός Διευθυντής
Μπενάκειου Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου
Λυκάκης Ιωάννης, Καθηγητής Τμήματος Χημείας ΑΠΘ,
Πρόεδρος του Συνδέσμου Χημικών Βόρειας Ελλάδος

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΗΜΕΡΙΔΑ
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  ΤΡΟΦΙΜΩΝ ,  ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗΣ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ  & ΕΝΙΑΙΑΣ  ΥΓΕΙΑΣ  2025  

Έναρξη Ημερίδας

Τσιόδρας Σωτήριος, Καθηγητής Παθολογίας -
Λοιμωξιολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΕΚΠΑ, Δ’ Πανεπιστημιακή
Παθολογική Κλινική ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος της Εθνικής
Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων για τη Δημόσια Υγεία

10:55 - 11 :00
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΗΜΕΡΙΔΑ
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  ΤΡΟΦΙΜΩΝ ,  ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗΣ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ  & ΕΝΙΑΙΑΣ  ΥΓΕΙΑΣ  2025  

SECTION 1:  ΑΣΦΑΛΕΙΑ  ΤΡΟΦΙΜΩΝ  ΚΑΙ  ΕΝΙΑΙΑ  ΥΓΕΙΑ
Συντονιστής :  Γιαννιός  Χρήστος  Ραφαήλ ,  Αντιπρόεδρος  One Health
Students Greece

11:00-11:15

Τριχοπούλου Αντωνία, Επόπτρια Κέντρου Έρευνας και Εκπαίδευσης
στην Δημόσια Υγεία της Ακαδημίας Αθηνών,  Ομότιμη Καθηγήτρια της
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών και Τακτικό Μέλος
Ακαδημίας Αθηνών

“Μεσογειακή Διατροφή και Ενιαία Υγεία”

11:15-11:30

Παπαδάκης Αντώνιος, Υγιεινολόγος MPH, M.Sc, PhD, Post-Doc
Διευθυντής Δημόσιας Υγείας, Περιφέρειας Κρήτης, Πρόεδρος
Πανελλήνιας Ένωσης Εποπτών Δημόσιας Υγείας

“Νερά ανθρώπινης κατανάλωσης υπό το πρίσμα της Ενιαίας
Υγείας, της κλιματικής κρίσης και των νομοθετικών απαιτήσεων”

11:30-11:45

Προεστός Χαράλαμπος, Καθηγητής Χημείας Τροφίμων και Διευθυντής
Εργαστηρίου Χημείας Τροφίμων Τμήματος Χημείας, ΕΚΠΑ

“Χημεία και Ασφάλεια Τροφίμων, Διασφάλιση Ποιότητας και Ενιαία
Υγεία”

11:45-12:00

Σολωμάκος Νικόλαος, Καθηγητής Εργαστηρίου Υγιεινής Τροφίμων
Ζωικής Προέλευσης, Τμήμα Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

“Η Παρουσία Τροφιμογενών Παθογόνων Βακτηρίων Και Ιών Στα
Ωμά Τρόφιμα Και Η Σημασία Τους Για Τη Δημόσια Υγεία”

12:00-12:15

Κυρίτση Αντωνία, BSc Public Health Inspector, MSc(c) Molecular
Medical Biopathology, School of Medicine, National and Kapodistrian
University of Athens, Team Member of Vassalos Constantine M,
Associate Professor of Parasitology-Tropical Medicine and Travelers'
Health, School of Public Health, University of West Attica

“Ανίχνευση Giardia lamblia σε νωπά λαχανικά προοριζόμενα για
ανθρώπινη κατανάλωση”

12:15-12:30

Τσιρώνης Βασίλειος, Πρόεδρος Ένωσης Διαιτολόγων Διατροφολόγων
Ελλάδος
 
“Υπερεπεξεργασμένα Τρόφιμα και Επιπτώσεις στην Υγεία”

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ



P
R
O
G
R
A
M

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ, ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗΣ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ & ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 2025  

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13:00-13:15

Ζαμπέλας Αντώνιος, Πρόεδρος ΔΣ Ενιαίου Φορέα Ελέγχου Τροφίμων
(ΕΦΕΤ), Καθηγητής Διατροφής του Ανθρώπου Γεωπονικού
Πανεπιστημίου Αθηνών, μέλος ΔΣ Ευρωπαϊκής Αρχής Ασφάλειας
Τροφίμων (EFSA)

“Ο ΕΦΕΤ στη διασφάλιση της δημόσιας Υγείας στα ευρύτερα
πλαίσια της "Ενιαίας Υγείας"”

13:15-13:30

Κασιώτης Κωνσταντίνος , Χημικός, Προϊστάμενος του Εργαστηρίου
Τοξικολογικού Ελέγχου Γεωργικών Φαρμάκων και Αναπληρωτής Γενικός
Διευθυντής Μπενάκειου Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου 

“Η Συνδρομή του Μπενακείου Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου στην
Ασφάλεια Τροφίμων, την Διασφάλιση Ποιότητας και την Ενιαία
Υγεία”

13:30-13:45

Κατσαφάδου Αγγελική, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Δημόσιας
και Ενιαίας Υγείας ΠΘ, Υπότροφος Fulbright, Yale School of Public
Health ΗΠΑ

“Βιοδείκτες Ποιότητας Τροφίμων στο Πλαίσιο της Ενιαίας Υγείας
και η Χρήση Καινοτόμων Μεθοδολογιών Πρωτεωμικής”

13:45-14:00

Καλογιάννης Σταύρος , Καθηγητής Βιοχημείας Μεταβολισμού  και
Πρόεδρος Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, Διεθνές
Πανεπιστήμιο Ελλάδος

“Η πολυπλοκότητα της ανάλυσης στον έλεγχο τροφίμων”

14:00-14:15

Τσάνα Μαριάνα, Συντονίστρια Επιστημονικού Έργου Ευρωμεσογειακού
Ινστιτούτου Ποιότητας και Ασφάλειας των Υπηρεσιών Υγείας 

“Δράσεις για την Ενδυνάμωση της Ασφάλειας των Ασθενών: Ο
ρόλος του Ευρωμεσογειακού Ινστιτούτου”

14:15-14:30

Ανδρεοπούλου Ζαχαρούλα, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου
MED-OHC, Καθηγήτρια και Διευθύντρια Εργαστηρίου Δασικής
Πληροφορικής στο Τμήμα Δασολογίας και Φυσικού Περιβάλλοντος ΑΠΘ 

“Η προσεγγιση του One Health - MEDOHC Μεσογειακο Κεντρο
Καινοτομιας για την Ενιαια Υγεια”

14:30-15:00 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΑΙ ΛΗΞΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

SECTION 2: ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΕΝΙΑΙΑ ΥΓΕΙΑ
Συντονιστής:  Διαμαντόπουλος Βασίλε ιος,  Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος
Δημόσιας και  Ενιαίας Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας


