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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ (σύντομο) 

Ο Γεώργιος Μανομενίδης εργάζεται ως Επίκουρος Καθηγητής, στο Τμήμα 

Νοσηλευτικής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. Κατέχει πτυχίο από το 

Πανεπιστήμιο Λάρισας στη Νοσηλευτική, καθώς και μεταπτυχιακό δίπλωμα από το 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Η διδακτορική του 

διατριβή εστιάζει στις στρατηγικές αντιμετώπισης του άγχους των νοσηλευτών. Εκτός 

από το βασικό κύκλο σπουδών, έχει παρακολουθήσει πολλά προγράμματα 

μεταπτυχιακής συνεχιζόμενης εκπαίδευσης και επιμορφωτικά σεμινάρια στον τομέα 

της νοσηλευτικής. 

Διδάσκει μαθήματα στη Νοσηλευτική, στην Επικοινωνία στο χώρο της Υγείας, 

στη Ψυχολογία της Υγείας, στη Διοίκηση Υγείας και στη Μεθοδολογία Έρευνας, στο 

Τμήμα Νοσηλευτικής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, καθώς και στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του Τμήματος Νοσηλευτικής του Διεθνούς 

Πανεπιστημίου της Ελλάδας και της Ιατρικής του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης σε μεταπτυχιακά προγράμματα. Διαθέτει πλούσια κλινική εμπειρία, 

έχοντας εργαστεί ως νοσηλευτής σε Γενικό Νοσοκομείο και ως Προϊστάμενος 

Νοσηλευτικού Τμήματος και Προϊστάμενος Νοσηλευτικού Τομέα. 

Έχει συμμετάσχει σε πολλές επιστημονικές διασκέψεις ως προσκεκλημένος 

ομιλητής, καθώς και ως συντονιστής σε στρογγυλά τραπέζια και εργαστήρια σε 

συνέδρια για τη νοσηλευτική, την ψυχολογία και τη διοίκηση των υπηρεσιών υγείας. 

Έχει διατελέσει σε σημαντικές διοικητικές θέσεις σε επιστημονικούς και 

επαγγελματικούς φορείς, καθώς και μέλος επιστημονικών και οργανωτικών 

επιτροπών επιστημονικών εκδηλώσεων. Έχει συμμετάσχει στην επιστημονική 

επιμέλεια αρκετών βιβλίων στον τομέα της νοσηλευτικής. Τα ερευνητικά του 

ενδιαφέροντα εστιάζουν στην ψυχική υγεία, στη Μεθοδολογίας της Έρευνας 



(ποσοτικής και ποιοτικής) καθώς και της Στάθμισης εργαλείων μελετών στο χώρο των 

επιστημών Ζωής και Υγείας, στη διαχείριση ανθρωπίνων πόρων και στην οργανωτική 

κουλτούρα, ενώ έχει δημοσιεύσει πολλά άρθρα σε ελληνικά και διεθνή επιστημονικά 

περιοδικά. 
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