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Σήμερα είναι Καθηγητής Πνευμονολογίας του Δ.Π.Θ. και Διευθυντής της Πνευμονολογικής 
Κλινικής του Δ.Π.Θ. στο Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης. Είναι ακόμη Διευθυντής του 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική του Ύπνου» του Τμήματος Ιατρικής του 
Δ.Π.Θ., Αντιπρόεδροςτου Τμήματος Νοσηλευτικής του Δ.Π.Θ., Αντιπρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Υπνολογίας καιμέλος του Δ.Σ. του Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης. 

Τα κύρια ερευνητικά του ενδιαφέροντα είναι η χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια, το 
βρογχικό άσθμα, οι διαταραχές ύπνου και οι διάχυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες. 
Συμμετέχει ενεργά στην Ευρωπαϊκή βάση δεδομένων European SleepApneaDatabase 
(ESADA), είναι μέλος του Συμβουλίου Εκπαίδευσης Ύπνου της Ευρωπαϊκής 
Πνευμονολογικής Εταιρείας (European Respiratory Society, ERS) και μέλος της διοικητικής 
επιτροπής του European Burden of DiseaseNetwork. Υπήρξε μέλος της ομάδας εργασίας 
των Κατευθυντήριων οδηγιών της ERS (2014-2017). Έχει συγγράψει περισσότερα από 300 
άρθρα σε διεθνή ιατρικά περιοδικά με κριτές (h-index=46, με περισσότερες από 
14.400ετεροαναφορές) και 20 κεφάλαια σε διεθνή και Ελληνικά βιβλία Πνευμονολογίας και 
Ιατρικής του Ύπνου. 

Ως προσκεκλημένος ομιλητής, έχει δώσει πάνω από 350 διαλέξεις στην Ελλάδα και στο 
εξωτερικό σε πεδία σχετικά με την Πνευμονολογία και την Ιατρική του Ύπνου. Είναι κριτής 
σε πάνω από 40 διεθνή ιατρικά περιοδικά και μέλος της συντακτικής επιτροπής σε 10 από 
αυτά. Έχει επίσης διατελέσει κύριος ερευνητής σε σειρά πολυκεντρικών μελετών και 
ερευνητικών πρωτοκόλλων. 


