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Μέλος του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών -
Member of the International Council of Nurses (I.C.N.)

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης 

Αγαπητοί συνάδελφοι

Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας καλωσορίσουμε στην 1η Παμμακεδονική  Επιστημονική Συνάντηση 
Νοσηλευτών, που θα πραγματοποιηθεί στην πόλη της Θεσσαλονίκης, στις 24 και 25 Φεβρουαρίου 
2025, μια πρωτοβουλία που φιλοδοξεί να αναδείξει τη δυναμική της νοσηλευτικής επιστήμης στη 
Μακεδονία και Θράκη. Με τη στήριξη του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδας, του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδας, της Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής του ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ και τη συνεργασία των Νοσηλευτικών Υπηρεσιών των Νοσοκομείων της 
Μακεδονίας, η συνάντηση αυτή ανοίγει νέους δρόμους διαλόγου και ανταλλαγής γνώσεων.  

Η συνάντηση αυτή φιλοδοξεί να συγκεντρώσει νοσηλευτές από κάθε γωνιά της Μακεδονίας και 
Θράκης και από όλους τους τομείς, κλινικούς και ακαδημαϊκούς, προσφέροντας:
•	 Ένα δυναμικό περιβάλλον για την παρουσίαση και συζήτηση σύγχρονων προκλήσεων στον τομέα 

της υγείας.
•	 Την  ανάδειξη των δεξιοτήτων των νοσηλευτών στη σύγχρονη υγειονομική πραγματικότητα.
•	 Την ανάδειξη τεκμηριωμένων πρακτικών και καινοτόμων λύσεων που ενισχύουν την ποιότητα 

και την ασφάλεια στη φροντίδα.
•	 Την προώθηση της συνεργασίας μεταξύ επαγγελματιών υγείας και την προβολή βέλτιστων 

πρακτικών που ενισχύουν τη φροντίδα ασθενών και φροντιστών.
•	 Την ενίσχυση του ρόλου των νοσηλευτών ως βασικών συντελεστών στη συνεχή βελτίωση του 

υγειονομικού συστήματος. 

Επιπλέον, επιδιώκουμε να ενισχύσουμε την εξωστρέφεια της νοσηλευτικής κοινότητας και να 
καταγράψουμε την πολύτιμη προσφορά μας προς την τοπική κοινωνία, προβάλλοντας το έργο και τη 
δέσμευσή μας για την παροχή πρότυπης φροντίδας. 
Σας καλούμε να αγκαλιάσετε αυτή τη σημαντική πρωτοβουλία, συμμετέχοντας ενεργά στις εργασίες 
της συνάντησης,  καταθέτοντας τις γνώσεις και την εμπειρία σας.  Η παρουσία και η συμβολή σας θα 
δώσουν ώθηση για την καθιέρωση της 1ης Παμμακεδονικής  Επιστημονικής  Συνάντησης Νοσηλευτών 
ως σημείου αναφοράς για τη νοσηλευτική κοινότητα της Μακεδονίας  και την προβολή του έργου μας 
στην ευρύτερη κοινωνία. 
Ας αποτελέσει η 1η Παμμακεδονική  Επιστημονική Συνάντηση Νοσηλευτών την αφετηρία για έναν 
θεσμό που θα προάγει τη νοσηλευτική επιστήμη, την ακαδημαϊκή αριστεία και την κλινική πρακτική 
στη Μακεδονία.

Με τιμή,

Πρόεδροι Επιστημονικής Επιτροπής                               

Παπαθεοδώρου Μαρία
Λαβδανίτη Μαρία                                                   

 Πρόεδροι Οργανωτικής Επιτροπής                              

      Κουτσιαντά Ζαμπόκα Κοκόνη
            Ελευθερούδη Μαριάνα                                           
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Tιμητική Επιστημονική Επιτροπή Tιμητική  Επιτροπή

Eπιστημονική  Επιτροπή

Επιτροπή Φοιτητών 
Νοσηλευτικής

Οργανωτική  Επιτροπή

Επιτροπές

Αγαπίδου Άννα
Αθανασιάδου  Ελισάβετ 
Αθανασιάδου  Ευανθία
Αριαντζίδου Αναστασία
Βαηνά Φανή
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Παλητζήκα Δήμητρα
Πανταζοπούλου Μαρία
Παντελίδου Ελένη
Παντελίδου Παρθενόπη 
Παπαντωνίου  Μαρία
Πέτρου Άννα
Πουρζιτάκη Μαρία 
Πραντζίδου Δήμητρα
Σαμπανίδου Μαρίνα
Σιώη Βασιλική
Τσιγάρας  Γεώργιος
Φώτη Ευδοκία
Χρήστου Μαρία 
Χαρίση Ευαγγελή
Χατζηστυλλή  Έλλη  

Καϊάφα Γεωργία
Κεσίσογλου Ισαάκ
Κυρίτση Ελένη
Μήτσιου Μαρία
Σαββόπουλος Χρήστος
Σμυρνάκης Εμμανουήλ
Σπινθούρη Μαρία
Τριαρίδης Στέφανος
Τσούγια Παναγιώτα

Γιάκης Νικόλαος
Δοκουτσίδου Ελένη
Ζερβού Στεργιανή
Ζυγά Σοφία
Ζωγραφάκη Κυβέλη
Ζωγραφάκης Μιχαήλ
Καρβουνάς Γεώργιος
Καυγά Άννα
Καυκιά Θεοδώρα
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος
Κουρκούτα Λαμπρινή
Κοσμίδης Δημήτριος
Κυργιακέλη Γεωργία
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης
Λιαμοπούλου Πολυξένη
Μαλλιαρού Μαρία
Μανομενίδης Γεώργιος
Μηνασίδου Ευγενία
Μοιρασγεντή Μαρία
Νταντανά Ασημίνα
Παπαγεωργίου Δημήτριος
Παπαθανασίου Ιωάννα
Πέτσιος Κωνσταντίνος
Τσαλογλίδου Αρετή
Χήτα Βασιλική

Άγγου Μαρία
Αλιχανίδου Ελένη
Απέργης Νικόλαος
Ασλάνογλου Θωμαή
Αυγουστίδου Ιωάννα
Βατάλη Ελευθερία
Βελλής Κωνσταντίνος
Γεωργιάδη Ελπίδα
Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος
Ευθυμίου Μαρία
Ζαχαροπούλου Θεολογία
Ζανιά Μαρία
Ζέλα Παρασκευή
Ζερδαλής Χρίστος
Θεοδώρου Ελένη
Ιστίκογλου Ιωάννης
Καζά Θεοδούλη
Καληού Μαρία
Καραχριστιανού Μαρία
Κελεσίδου Μαρία
Κλεισιάρης Χρήστος
Κοντοπούλου Κυριακούλα
Κοτζαπαναγιώτου Ειρήνη
Κυβερτζικίδου Αντωνία
Κυπιρτίδου Δέσποινα
Κωνσταντικάκη Βάια
Λακαφόσης Ηλίας
Λεμονίδου Ευαγγελία
Λιακοπούλου Παρασκευή
Μάτζιου Θεοδώρα
Μαντζανάρης Παναγιώτης
Μεταλλίδου Αηδόνα 

Πρόεδροι: Παπαθεοδώρου Μαρία, 
                        Λαβδανίτη Μαρία

Πρόεδροι: Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη,       
                        Ελευθερούδη Μαριάννα

Μίντση Θεοδώρα
Μόραλης Δημήτριος
Μοσχοβοπούλου Ανατολή
Μουλαϊδης Αναστάσιος
Μπάγκαλα Αναστασία
Νικολάου Ελισάβετ
Ντσούνου Ελένη
Ορφανίδου Κυριακή
Παγκαλτζής Γεώργιος
Παπαζήση Αλεξάνδρα 
Παραλίκας Θεοδόσιος
Πετρίδου Πολυάνθη
Πλούκου Στυλιανή
Ριζόπουλος Ρίζος
Πράσατζη Μαρίνα
Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα
Σαράφης Παύλος
Σαρίδη Μαρία
Σκόδρα Αλεξάνδρα
Στάχτου Ανδρομάχη
Συκαράς Χρήστος
Τζήκα Χρυσάνθη
Τζιδάμη Ευαγγελία
Τόσκα Αικατερίνη
Τσίντσιου Δήμητρα
Τσουλφαϊδου Βίκυ-Αννέτα
Φραδέλος Ευάγγελος
Χαϊνοπούλου Θωμαϊς
Χαραλαμπίδου Βαρβάρα
Χεριστανίδου Μαρία
Χιώτη Μαρία
Χλιάρα Δάφνη

Αλεξοπούλου Μαρίνα
Γκουτζιαρής Κωνσταντίνος
Καγιούλη Ελένη
Κοκκορός Αθανάσιος
Κτίστης Δημήτριος
Κυρατσού Νεφέλη
Λαζαρής Παύλος
Πλιάτσιος  Ευθύμιος
Τσίμα Κωνσταντίνα
Χατζηλία Δέσποινα
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Οι περιλήψεις συντάσσονται σύμφωνα με τις οδηγίες υποβολής περίληψης στο Επιστημονικό Περιοδικό «Νο-
σηλευτική», όπως δημοσιεύονται στον σύνδεσμο: https://www.hjn.gr/index.php/el/odigies-syggrafeon

Προθεσμία Υποβολής Εργασιών: 19 Ιανουαρίου 2025

Οδηγίες Υποβολής Περιλήψεων

Σύνταξη Περίληψης

 Με δεδομένο ότι οι περιλήψεις εργασιών θα τυπωθούν όπως ακριβώς έχουν υποβληθεί, παρακαλούνται οι 
συγγραφείς να ακολουθήσουν πιστά τις παρακάτω οδηγίες:

1.	 Οι χαρακτήρες πρέπει να είναι ευανάγνωστοι, όχι μικρότεροι από 10cpi και όχι μεγαλύτεροι από 12cpi, 
όπως φαίνεται στο παρακάτω παράδειγμα: ΑΒΓΔΕΖΗΘ – αβγδεζηθ 10cpi ΑΒΓΔΕΖΗΘ – αβγδεζηθ 12cpi

2.	 Η έκταση του κειμένου πρέπει να κυμαίνεται από 200 έως 250 λέξεις.
3.	 Ο τίτλος της εργασίας να είναι γραμμένος με κεφαλαία γράμματα.
4.	 Τα ονόματα των συγγραφέων να είναι στην ονομαστική, με πεζά γράμματα, και να αναφέρεται πρώτα 

το επώνυμο και στη συνέχεια το όνομα ολογράφως.
5.	 Να έχει υπογραμμιστεί το όνομα του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία.
6.	 Στο έντυπο θα πρέπει να συμπληρωθεί με πεζά γράμματα το κέντρο προέλευσης των συγγραφέων, 

καθώς και η πόλη στην οποία αυτό βρίσκεται, χωρίς να αναγράφεται η διεύθυνση (οδός, αριθμός και 
ταχυδρομικός κώδικας).

7.	 Πρέπει να παρεμβάλλεται μονό διάστημα ανάμεσα σε τίτλο, συγγραφείς, κέντρο προέλευσης των συγ-
γραφέων και το κείμενο της Περίληψης.

8.	 Οι εργασίες πρέπει να είναι δομημένες ως εξής:
Ερευνητική Εργασία : Εισαγωγή – Σκοπός – Υλικό & Μέθοδος – Αποτελέσματα – Συμπεράσματα
Ανασκόπηση: Εισαγωγή – Σκοπός – Μέθοδος Ανασκόπησης – Αποτελέσματα – Συμπεράσματα
Εισαγωγή: συνοψίζεται σε 1-2 προτάσεις η ανασκόπηση της βιβλιογραφίας.
Σκοπός: αναγράφονται με σαφήνεια το/α ερευνητικό/α ερώτημα/ματα ή η υπόθεση της μελέτης σε 2-3 
προτάσεις.
Υλικό και Μέθοδος: αναφέρεται ο ερευνητικός σχεδιασμός, ο χώρος διεξαγωγής (χωρίς σαφή ταυτό-
τητα), ο χρόνος/διάστημα διεξαγωγής, το μέγεθος και η μέθοδος επιλογής του δείγματος, η μεθοδολο-
γία συλλογής των δεδομένων, το ποσοστό ανταπόκρισης, το είδος της στατιστικής ανάλυσης.
Αποτελέσματα: περιγραφή των κυριότερων αποτελεσμάτων τα οποία θα πρέπει να συνοδεύονται από 
διαστήματα εμπιστοσύνης και ακριβείς τιμές στατιστικής σημαντικότητας.
Συμπεράσματα: Η σύνθεση των αποτελεσμάτων πραγματοποιείται με τρόπο που να οδηγεί συμπερα-
σματικά στα βασικά σημεία διερεύνησης του θέματος.

9.	 Είναι απαραίτητο να δηλωθεί η κατηγορία της εργασίας (έρευνα ή ανασκόπηση) στον προβλεπόμενο 
χώρο του εντύπου

10.	 Μετά την παραλαβή της εργασίας τυχόν αλλαγές, προσθήκες ή διορθώσεις δε θα γίνονται δεκτές.
11.	 Περιλήψεις εργασιών χωρίς επαρκή στοιχεία ή με φράσεις όπως «τα αποτελέσματα θα συζητηθούν» ή 

«θα παρουσιασθούν τα δεδομένα» κλπ. δε θα γίνονται δεκτές.
12.	 Προς διευκόλυνση συγγραφής της περίληψης συμβουλευτείτε την ιστοσελίδα του περιοδικού «ΝΟΣΗ-

ΛΕΥΤΙΚΗ» www.hjn.gr

Ηλεκτρονικά

Οι συγγραφείς εργασιών θα πρέπει να συμπληρώσουν την ΦΟΡΜΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ γράφοντας 
την περίληψη της εργασίας στον κενό χώρο της πρώτης σελίδας, συμπληρώνοντας όλα τα απαραίτητα 
πεδία της φόρμας και να την αποστείλουν ηλεκτρονικά στο:

Email: tli@zita-congress.gr

Περιλήψεις εργασιών που θα αποστέλλονται με fax δε θα γίνουν δεκτές.

Η εταιρεία Οργανωτικής Υποστήριξης του Συνεδρίου ZITA CONGRESS & EVENT MANAGEMENT 
θα είναι στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε βοήθεια.
(Υπεύθυνος επικοινωνίας: Θανάσης Λιάγκης, τηλ.: 22994 40964)

Υποβολή περιλήψεων

Eγγραφή

Τύπος  Εγγραφής	

Μέλη  ΕΣΝΕ	                                                         
Μή  Μέλη  ΕΣΝΕ	                               
Προπτυχιακοί  Φοιτητές – Σπουδαστές                                                          

Kόστος             

20€
30€
10€

Η εγγραφή περιλαμβάνει:

- Συνεδριακό Υλικό (τσάντα, badge, πρόγραμμα)
- Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
- Είσοδο στην έκθεση
- Διαλείμματα καφέ
- Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
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Το Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων (ΚΕ.Δ.Ε.Α) του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλο-
νίκης θεμελιώθηκε το 2006 και λειτούργησε για πρώτη φορά τον Απρίλιο του 2011.

Το κτίριο βρίσκεται επί της οδού 3ης Σεπτεμβρίου στην Πανεπιστημιούπολη μεταξύ της Φοιτητικής Λέσχης 
και του Πανεπιστημιακού Γυμναστηρίου

Σημαντικό στοιχείο της αρχιτεκτονικής του κτιρίου είναι το χαρακτηριστικό κόκκινο χρώμα, που καθιστά 
το ΚΕΔΕΑ νέο χωρικό σημείο αναφοράς στον άξονα της 3ης Σεπτεμβρίου. Παράλληλα, η όψη επί της οδού 
αναπτύσσεται ως τεθλασμένη επιφάνεια με τη δομή μεγενθυμένων pixel, αναφερόμενη στη δυναμική της 
ερευνητικής δραστηριότητας, που πραγματοποιείται στο Α.Π.Θ. αλλά και την σημασία που έχει η διάδοση 
των ερευνητικών αποτελεσμάτων στην κοινωνία και την οικονομία της χώρας μας.

Χώρος διεξαγωγής

Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών 
Αποτελεσμάτων (ΚΕ.Δ.Ε.Α)

Στο Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμά-
των (ΚΕ.Δ.Ε.Α) του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, λειτουργούν τρία Αμφιθέατρα αλλά 
και κοινόχρηστοι χώροι για ειδικές ή παράλληλες 
εκδηλώσεις. Οι αίθουσες εκδηλώσεων διατίθενται 
στα Τμήματα και τις Σχολές του Α.Π.Θ. αλλά και σε 
τρίτους όπως Σύλλογοι, Φορείς και Ιδιώτες
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